
 

 

 
 

DOCUMENTAZIONE PER REQUISITI PSICOFISICI IDONEITA’ PATENTI DI GUIDA 
 

• RINNOVO PATENTE C-D-E 
- REQUISITI RICHIESTI: 

a) Età inferiore ai 65 anni per la patente C 
b) Età inferiore ai 60 anni per la patente D - E 
c) non essere affetto da diabete mellito tipo I o II in terapia insulinica o da diabete 

mellito tipo II con complicanze; 
d) non essere affetti da epilessia; 
e) non essere affetti da disturbi neuropsichiatrici; 
f) non essere affetti da patologie osteoarticolari che inficiano i movimenti degli arti; 
g) non essere affetti da disturbi da abuso di alcool o sostanze stupefacenti; 
h) non essere portatore di Pacemaker o Defibrillatore Automatico; 
i) non essere affetto da OSAS o altri disturbi respiratori gravi; 
j) non essere affetto da patologie acute o croniche che possono interferire con la 

guida; 
k) non essere soggetto ad ostativi da parte della Motorizzazione civile (per es. motivi 

giuridici o controlli INPS). 
 

N.B. Nell’eventualità dovessero insorgere informazioni di questo tipo, durante la visita 
medica, il paziente verrà rinviato alla valutazione della Commissione Medico Locale 
competente. 
 
 
- DOCUMENTI RICHIESTI: 

a) Certificato Anamnestico del Medico Curante (da portare al seguito con fotocopia); 
b) Documento d’identità in corso di validità (da portare al seguito con fotocopia 

fronte\retro) ; 
c) Tessera Sanitaria in corso di validità (da portare al seguito con fotocopia 

fronte\retro); 
d) Fototessera formato europeo in numero di due (da portare al seguito); 
e) Marca da bollo da 16 euro (da portare al seguito oppure fornita in sede). 

 
- VISITA ESTESA (esami aggiuntivi): 

a) Campo Visivo Binoculare di Estermann 
b) Valutazione del Contrasto 
c) Valutazione dei Riflessi 
d) Valutazione dell’acuità visiva crepuscolare 

 
 


